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1. Data de realização 

14 de fevereiro 2020 

2. Programa 

 

 

 



4 
 

 

3. Entidades convidadas 

Nome do convidado (Presente) 

Dra. 
 Teresa Silva (DGEstE) 

Dra. Cristina Brazete (Vereadora da Educação da CMV) 

Dr. Diamantino Santos (Presidente da Junta de Freguesia de Viseu) 

Dr. João Monney Paiva (Presidente do IPV) 

Dra. Lina Rodrigues (Presidente da A. Pais da ESViriato) (Enviou substituta) 

 

4. Palestrantes convidados 

Curso/Mesa Palestras/Workshops Nome do palestrante/convidado 

Técnico Auxiliar de 
Saúde e Técnico 

de Desporto 

Palestras 

Dra. Sandra Gagulic, ESS Jean Piaget 

Dra. Ana Bento, Projeto “A voz do Rock” (Gira Sol Azul) 

Prof. João Esteves, ESEV- Instituto Politécnico de Viseu 

Sistema de Garantia da Qualidade  

Workshops TAS 

Enf. Elisabete Figueiredo, CCIRA – Centro Hospitalar 
Tondela Viseu 

Dra. Inês Barros, Coordenadora Hospitalar de Doação – 
Centro Hospitalar Tondela Viseu 

Jorge Rosado, Palhaços D’ Opital 

Workshops Desporto 
Dra. Ana Morgado 

Mestre Carlos Polónio, Federação Portuguesa de 
Rugby/CRRC 

Técnico Comercial 
e Comércio e 

Serviço Digital 

Palestras 

Prof. Bruno Ferreira, Instituto Politécnico de Viseu 

Bernardo Monteiro, Membro da Direção do Parlamento 
Europeu (2 elementos do Parlamento Europeu 
substituíram o palestrante inicial) 

Sistema de Garantia da Qualidade  

Prof. Isabel Brás, ESTGV – Instituto Politécnico de Viseu 

Workshops 
Prof. Isabel Brás, ESTGV – Instituto Politécnico de Viseu 

Prof. Julien Diogo, ESEV – Instituto Politécnico de Viseu 

Técnico de 
Manutenção 
Industrial e 
Técnico de 
Informática 

Workshops Eng. Berardo Ferreira e Eng. Joselito Pereira, Teco Fix 

Palestras 

Eng. Patrick Lopes, Efapel 

Sistema de Garantia da Qualidade  

José Morgado, ESTGV – Instituto Politécnico de Viseu 

 

 

5. Participantes 

Participaram nas 2as Jornadas do Ensino Profissional 337 participantes + professores das 

disciplinas de formação técnica da ESViriato dos Cursos Profissionais, como a seguir se 

indica. 
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Curso Nº alunos/turma 
Total alunos 
da ES Viriato 

Total 
alunos 

visitantes 

Total 
adultos 

visitantes 

 

P1 - Técnico de 
Desporto  
 

10º - 28 
11º - 20 
12º - 17 

65 
 

33 
 

3 
 

P6 - Técnico Auxiliar 
Saúde  

10º - 28 
11º - 6 
12º - 17 

51 
 

53 
 

6 
 

  116 86 9 211 

P10 - Técnico de 
Manutenção 
Industrial  

10º - 21 
11º - 15 
12º - 5 

41 11 1 
 

P3 - Técnico de 
Informática e de 
Instalação e Gestão 
de Redes  
P5 - Técnico Gestão e 
Programas e Sistemas 
Informáticos  

10º - 21 
11º - 19 
 
 
12º - 10 

40 
 

 
10 

   

  91 11 1 103 

P2 - Técnico de 
Comunicação e 
Serviço Digital  

11º - 13 13 
   

P9 - Técnico 
Comercial  

10º - 20 20 
   

  33   33 

 

6. Escolas visitantes/cursos 

Participaram nas 2as Jornadas do Ensino Profissional 95 participantes de 5 escolas da 

região, como a seguir se indica. 

Agrupamento de Escolas Vila Nova de Paiva 

Curso N.º alunos N.º Professores 

Técnico de Desporto  18 2 

Técnico Auxiliar Saúde  11 1 
 

Escola Secundária Felismina de Alcântara - Mangualde (só manhã) 

Curso N.º alunos N.º Professores 

Técnico Auxiliar Saúde  12 1 
 

Agrupamento de Escolas Fornos de Algodres 

Curso N.º alunos N.º Professores 

Técnico de Desporto  15 1 

Técnico Auxiliar Saúde  6 1 
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Agrupamento de Escolas Penalva do Castelo 

Curso N.º alunos N.º Professores 

Técnico de Manutenção 
Industrial  

11 (11º ano) 1 

Técnico Auxiliar Saúde  14 (12º ano) 1 
 

Escola Secundária Emídio Navarro 

Curso N.º alunos N.º Professores 

Técnico Auxiliar Saúde  10 (11º ano) 2 
 

Instituições parceiras 

Instituição parceira TAS  

Fundação Mariana Seixas Dra. Palmira Sousa (Diretora Técnica) 

 

7. Equipa Organizadora 

Professores/Assistentes Operacionais 

Elementos permanentes Colaboradores 

Alexandra Rocha 
Margarida Morgado 
Natália Coelho 
Paixão Pinto 
Pedro Ribeiro 
Pedro Ferreira 
Virgínia Fonseca 

Sónia Madeira 
Arminda Sá 
João Griné (Repórter)  
Paulo Coimbra (Relações Públicas) 

 

Alunos 

Curso Alunos/Turma 

P1 - Técnico de Desporto  
Pedro Trigo 12ºP1 
Renato Pereira 12ºP1 

P2 - Técnico de Comunicação e 
Serviço Digital  

Carolina Almeida 11ºP2 
Cristiana 11ºP2 

P3 - Técnico de Informática e de 
Instalação e Gestão de Redes  
P5 - Técnico Gestão e Programas 
e Sistemas Informáticos  

Daniel Valpereiro 11ºP3 
Pedro Serra 11ºP3 

P6  
Técnico Auxiliar Saúde  

Ana Margarida Almeida 12ºP6 
Carolina Lopes 12ºP6 
Beatriz Pina 11º P6 
Tatiana Santos 11ºP6 

P9 
Técnico Comercial  

Margarida Santos Figueiredo 10ºP9 
Bárbara Inês Carlão Malta 10ºP9 

P10 
Técnico de Manutenção 
Industrial  

Bernardo Lopes 11ºP10 
Davide Figueiredo 11ºP10 
Henrique Meneses 11º P10 
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8. Avaliação final   

No final das 2as Jornadas do Ensino Profissional foi aplicado um questionário de avaliação 

do evento, com as questões abaixo indicadas. 

1. Designação do curso que frequenta _____________________________________________________ 

2. Ao concluir as “2as Jornadas do Ensino Profissional”, assinale o seu grau de satisfação relativamente às 

mesmas, considerando: (1) Nada Satisfeito (2) Pouco Satisfeito (3) Satisfeito (4) Muito Satisfeito (5) 

Totalmente Satisfeito. 

Aspetos a avaliar
Grau de satisfação 

Nada 
Satisfeito 

Pouco 
Satisfeito 

Satisfeito 
Muito 

Satisfeito 
Totalmente 

Satisfeito 

Pertinência das temáticas abordadas. 

Organização das Jornadas. 

Estrutura das Jornadas (palestras/workshops). 

Metodologias utilizadas. 

Duração das palestras. 

Duração dos workshops. 

Adequação do espaço. 

Avaliação global das Jornadas. 

 
3. Sugestão para futuras temáticas a serem abordadas em jornadas do ensino profissional e que considere 
do seu interesse. 

 

As taxas de resposta ao referido questionário encontram-se abaixo indicadas. 

Curso Participantes Respondentes 
% de 

resposta 

P1 - Técnico de Desporto  101 77 76,2 

P6 - Técnico Auxiliar Saúde  110 – 12 (98) 69 70,4 

P10 - Técnico de Manutenção Industrial  53 42 79,2 

P3 - Técnico de Informática e de Instalação e 
Gestão de Redes  
P5 - Técnico Gestão e Programas e Sistemas 
Informáticos  

50 33 66,0 

P2 - Técnico de Comunicação e Serviço Digital  13 5 38,5 

P9 - Técnico Comercial  20 9 45,0 

 

Procedeu-se ao tratamento estatístico dos dados recolhidos através de questionário por 

curso profissional e com eles se construíram os gráficos que a seguir se apresentam. 
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Curso Profissional Técnico de Desporto 

N=77 

 

 

 

Relativamente às sugestões para as próximas jornadas do ensino profissional, foram 

apresentadas as seguintes: 

 Palestras mais curtas; 

 Menos palestras; 

 Manutenção do TAG futebol;  

 Mais workshops com outras temáticas, tais como ginástica, zumba, aeróbica e 

ginástica artística; 

 Diversificar mais nos exercícios e nos workshops; 

 Realização de mais atividades mais práticas; 

 Jogar futsal, basquete e ténis de mesa; 

 Palestras relacionadas com nutrição. 
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Curso Profissional Técnico Auxiliar de Saúde 

N=69 

 

 

 

Relativamente às sugestões para as próximas jornadas do ensino profissional, foram 

apresentadas as seguintes: 

 Ser mais prático e não ser só ouvir; 

 Realização de mais workshops; 

 Dinamização de uma peça de teatro com tema da saúde; 

 Integrar mais os alunos nas atividades; 

 Palestras mais curtas; 

 Abordagem da temática da emergência médica. 
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Curso Profissional Comunicação e Serviço Digital 

N=5 

 

Os respondentes não apresentaram sugestões para futuras temáticas a serem 

abordadas em jornadas do ensino profissional. 

 

Curso Profissional Técnico Comercial 

N=9 

 

Relativamente às sugestões para futuras temáticas a serem abordadas em jornadas do 

ensino profissional foi referida a temática da gestão. 
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Curso Profissional Técnico de Informática e de Instalação e Gestão de Redes e Técnico 

Gestão e Programas e Sistemas Informáticos 

N=33 

 

Relativamente às sugestões para as próximas jornadas do ensino profissional, foram 

apresentadas as seguintes: 

 Empregabilidade; 

 Hardware ou software informático; 

 Workshops mais práticos. 
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Curso Profissional Técnico de Manutenção Industrial 

N=42 

 

Relativamente às sugestões para as próximas jornadas do ensino profissional, foram 

apresentadas as seguintes: 

 Formações com mais empresas; 

 Gestão de empresas, soldadura, tratores e motosserras; 

 Desenvolvimento de tecnologia; 

 Workshops mais práticos; 

 Menos palestras. 

 

 

No final das 2as Jornadas do Ensino Profissional alguns palestrantes felicitaram o Diretor 

da escola por esta iniciativa formativa. 

A Dra. Inês Barros, Coordenadora Hospitalar de Doação – Centro Hospitalar Tondela 

Viseu, que dinamizou um workshop ao Curso Técnico Auxiliar de Saúde, enviou para a 

escola a seguinte mensagem, via email: “Obrigada pelas palavras carinhosas, mas para 

mim foi uma experiência inesquecível. Vocês fizeram dessa escola uma casa 

fantástica! É com muita emoção que reconheço a vossa dedicação a esses jovens, 

adultos de amanhã. BEM HAJAM!” 

João Luis Paiva, Presidente do IPV. Considero que construíram um programa de elevada 

qualidade. 
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